Ve ¢ MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

Y4l CESKE REPUBLIKY

REGISTRACNI LIST ZDRAVOTNIHO VYKONU

na zakladé registracniho listu (RL) je vykon zadavan do elektronické databaze k seznamu zdravotnich vykont
s bodovymi hodnotami, ktera je podkladem k vydani pfislusné vyhlasky

UPOZORNENI: POKUD NEBUDOU VESKERE INFORMACE O VYKONU RADNE VYPLNENY, MINISTERSTVO
ZDRAVOTNICTVi REGISTRACNI LIST NEPRIJME

Nazev vykonu ‘ Koordinace ¢innosti tymu CDZ

Cislo vykonu? |:|

I.  TENTO REGISTRACNI LIST JE PREDLOZEN JAKO (ODPOVIDAJICi ZASKRTNOUT)

X] Névrh nového vykonu do seznamu zdravotnich vykond
[ ] Navrh zmény adajd u vykonu &islo

[ ] Doplnéni tdajd u vykonu &islo

[ ] Névrh na vyfazeni vykonu &islo

Zdlvodnéni ndvrhu na zarazeni nového vykonu

Do systému psychiatrické péce se zavadi novy prvek - péce v Centrech dusevniho zdravi. Poskytuji
zdravotni i socialni sluzby, orientuji se na terénni i ambulantni praci a jsou dobfe dostupna v Case a také
co nejblize ptirozenému prostredi pacientl. Cilovou skupinou jsou pacienti svaznym dusevnim
onemocnénim (SMI — serious/severe mental illness): diagnostické okruhy (F2, F3, eventuélné F42 a F6);
omezeni funkéni kapacity (skore GAF < 70, kde GAF je klinicky nastroj pro celkové zhodnoceni aktudlni
urovné funkéni kapacity), a dale jsou to pacienti s potfebou véasné intervence, tzn. osoby s rizikem
rozvoje SMI.

Zdravotni, psychologické i socidlni faktory vyrazné ovliviiuji miru postiZzeni navozeného dusevni
poruchou. Proto podpora a pomoc musi byt komplexné bio-psycho-socialni. Proto je nezbytné uzké
tymové propojeni rliznych profesi, véetné propojeni socialnich a zdravotnich sluzeb. V této souvislosti je
psychiatr a klinicky psycholog jsou pfi péci o pacienta v nepfetrzitém operativnim kontaktu s ostatnimi
nelékarskymi zdravotnimi pracovniky tymu. Prlibézné pfedavaji informace o pacientech mimo porady
tymu pro okamzité, operativni a pribézné odborné a metodické vedeni, konzultace, supervize a zasahy.
Vykon je ur€en pro vykazani ¢innosti psychiatra a psychologa, které jsou spojeny s timto operativnim
kontaktem.

Zdavodnéni ndvrhu na vyrazeni vykonu, véetné uvedeni, zda ma byt vyrazen bez nahrady, je obsazen ve
vykonu jiném, ¢i zda bude nahrazen jinym nové navrhovanym vykonem a kterym

1y ptipadé, ze se jednd o novy vykon, uvedte ndvrh &isla vykonu
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Zdravotnicky subjekt, ktery navrhuje zménu udajd, odborna spole¢nost (adresa, datum)

Psychiatrickd spole¢nost CLS JEP
Ke Karlovu 11
Praha 2

Autorska odbornost, ktera garantuje spravnost udajli v RL a na jejimZz pracovisti je vykon nejcastéji
provadén

305 — psychiatrie

Dalsi odbornosti, které jsou opravnény vykon provadét

901 — klinicka psychologie

.  UDAIJE O VYKONU

Popis (charakteristika) vykonu — text rozvijejici nazev vykonu, stru¢né charakterizujici vykon, pfipadné
jeho provedeni. Mohou se zde také uvadét vykony, na které tento vykon navazuje, nebo, které se s nim
mohou spolecné vykazovat.

Pozndmka: Text je soucdsti vyhldsky.

Vykon je urcen pro vykdazani ¢innosti psychiatra a klinického psychologa, ktefi jsou pfi pééi o pacienta v
nepretrzitém operativnim kontaktu s ostatnimi nelékarskymi zdravotnimi pracovniky tymu. Pribézné
predavaji informace o pacientech mimo porady tymu pro okamZité, operativni a prlibézné odborné a
metodické vedeni, konzultace, supervize a zasahy. Vykon nelze vykazat pro metodické a koordinaéni
¢innosti béhem porady multidisciplindarniho tymu. Vykon vykazuje psychiatr a psycholog CDZ spolu s
vykony 35021, 35022,35023, 35826, 35852, 35520, 35610, 35620, 35630 & 35650, 37021, 37022,
37023..

Omezeni vykonu mistem jeho provedeni (vyberte jednu mozZnost)
[ ] N bezomezeni
[ ] A pouze ambulantné
|:| H pouze pfi hospitalizaci
[ ] H/J pouze pti hospitalizaci, event. jednodenni
[ ]S jen naspecializovaném pracovisti, ve vybranych zatizenich (je nutné uvést
charakteristiku takového zafizeni, specidlni vybaveni Ci pfistroje, apod.)

Centrum dugevniho zdravi dle Véstniku Mz CR 5/2016

[X] SA jen na specializovaném pracoviéti ambulantné
[ ] SH jen na specializovaném pracovisti pfi hospitalizaci
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Omezeni vykonu frekvenci - vztazenou na jednoho pacienta a jedno nebo vice ¢asovych obdobi, pokud je
mozné jeji vyjadreni a dale u vykonU, které jsou vykazovany opakovanim vykonu, protoZe v jejich
textovém Udaji je pfimo uvedeno trvani a xx minut:

a) vjednomdni L
b) vjednom Ctvrtleti e,
c) vijednomroce = e

Navrhovany zpUsob Uhrady - navrhované zaskrtnout

X] P vykon pIné hrazen z vefejného zdravotniho pojisténi

[ ] N nehrazen z vefejného zdravotniho pojisténi

[ ] Z vykon hrazen z vefejného zdravotniho pojisténi po schvale.ni
revizniho lékare pfislusné zdravotni pojistovny

|:| W vykon hrazen z verejného zdravotniho pojisténi za urcitych podminek,
pokud neni uvedeno jinak, je touto podminkou provedeni vykonu
ze zdravotni indikace

. DEFINICE VYKONU

1. Cim vykon zaé&ind

Naplnénim vykonu klinického vy3etfeni, zavedeni nebo ukonceni péce v CDZ nebo terapeutickych
intervenci:35021, 35022, 35023, 35826, 35852, 35520, 35610, 35620, 35630,= 35650, 37021, 37022,
37023.

2. Pfesny obsah a rozsah vykonu

Vykon zahrnuje:
- operativni kontakt s ostatnimi nelékafskymi zdravotnimi pracovniky tymu
- prubézné predavani informaci o pacientech mimo porady tymu
- operativni a pribéZzné odborné a metodické vedeni.

3. Cim vykon kon¢i

Zaznamem o vykonu do dokumentace.

IV. UDAJE O OBVYKLYCH HODNOTACH TRVANi ZDRAVOTNIHO VYKONU A SPOTREBE ODBORNE
PRACE NOSITELE VYKONU

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach ‘ 20

Pozndamka: V pripadé vykoni poskytovanych skupiné pacientd je tfeba uvést ¢as na jednoho pacienta.
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Obvyklé trvani Cinnosti nositele zdravotniho vykonu a minimalni poZzadovana kvalifikace pro Uhradu
vykonu z verejného zdravotniho pojiSténi

- CESKE REPUBLIKY

1. Lékafi (Symbol L1, L2, L3)

funkce minimalni poZzadovana kvalifikace nezbytny cas
(vysetruijici, ....) symbol Praxe mzdovy index dalsi pozadavky v minutach
L3 Specializaéni 20

vzdélani v oboru
psychiatrie

2. Jini zdravotnicti pracovnici a jini odborni pracovnici s vysokoskolskym vzdélanim:

e VNP (nelékarsky zdravotnicky pracovnik s vysokoskolskym vzdélanim) - klinicky psycholog,
klinicky logoped, zrakovy terapeut a v pfipadé fyzioterapeuta i bez vysokoskolského vzdélani,
popf. s vy$Sim odbornym vzdélanim - Symbol K1, K2, K3

funkce minimalni poZzadovana kvalifikace nezbytny cas
symbol Praxe mzdovy index dalsi pozadavky v minutach
K3 20
K

e JOP (jiny vysokoskolsky vzdélany pracovnik ve zdravotnictvi) - Symbol J1, J2

funkce

minimalni poZzadovana kvalifikace

symbol

Praxe

mzdovy index

dalsi pozadavky

nezbytny cas

v minutach

J

J

3. Ostatni zdravotnicti pracovnici - NLZP (nelékaisky zdravotnicky pracovnik) - Symbol S1, S2, S3, S4

funkce

minimalni poZzadovana kvalifikace

symbol

Praxe

mzdovy index

dalsi pozadavky

nezbytny cas

v minutach

V. UDAJE O MATERIALU A LECICH PRiIiMO SPOTREBOVANYCH PRI VYKONU

PFfimo spotfebovanym materidlem se rozumi hromadné vyrabéné lécCivé pfipravky, individualné
vyrabéné |écivé pripravky, spotfebni zdravotnicky material, stomatologické vyrobky pro dospélé a
stomatologické vyrobky pro déti (skupiny PZT 1 - 5), které jsou pfi vykonu obligatorné spotiebovany
v pocitatelném mnoizstvi.
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Jako ZULP/ZUM ANO se oznaci lééivy pripravek nebo material, ktery mizZe, ale nemusi byt pouZit,
pripadné je pouZit v rizném mnozstvi.

Léky (kody se Cerpaiji z ¢iselnika SUKLu ev. VZP)

sk. kéd Nazev mérna pocet cenaza cena ZULP
|éciv jednotka spotfeb. | jednotku | celkem | (ANO/NE)
jednotek
Materidl (kédy se erpaji z Eiselnikd SUKLu ev. VZP)
sk. PZT | kod Nazev mérna pocet cena za cena ZUM
jednotka spotfeb. | jednotku | celkem | (ANO/NE)
jednotek

Pozndmka: u chemikdlii se uvadi do kolonky ndzev kromé ndzvu produktu, velikost baleni (pf. 1L, 4L, 10
Kg, 2g, atp.), chemicky vzorec (strukturni), stuperi poZadované Cistoty (technicky, puriss. atp.) a specidlni
kvality (p.a., p.a. plus, HPLC, UV spektroskopii, TraceSelect atp. ), CAS Cislo - registracni ¢islo Chemical

Abstract

VI. POUZITE PRISTROJE

Specifické pfistroje pouzivané v daném vykonu

kod nazev pristroje Pofizovaci Zivotnost |pocet |[ndaklady na udrzbu
hodnota v letech pouZiti |v % pof. ceny

Viceucelové (obecné) pristroje

kod nazev pristroje Pofizovaci Zivotnost |pocet |ndaklady na udrzbu
hodnota v letech pouziti |v % pof. ceny

Pozndmka:

1. U materidlu, pfistroju a Iéku je treba vyplnit co nejobecnéjsi udaje, véetné cCiselného kodu, pokud
je zndm - nikoliv firmy a firemni ndzvy.
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2. Pokud jde o doplnéni do vykonu nové polozky, kterd neni v Ciselniku SZV, pak je nutno vyplnit
pfiloZenou Zddost o pfiddni nové polozky do Ciselniki SZV, kterd je dostupnd na internetu.
Doplnéni do ¢iselniki SZV (po kontrole a schvdleni Pracovni skupinou k SZV MZ) provede sprdvce
databdze SZV.

3. Pofizovaci hodnota se uvddi jako konecnd cena (véetné DPH).

Zivotnost je doba rediné pouZitelnosti pfistroje (nikoliv odpisovd doba).

5. Pocet pouZiti vyplriovat jen v pfipadech, kdy je stanoven vyrobcem.

R

VII. POSOUZENi UCINNOSTI VYKONU

a) posouzeni medicinské efektivity vykonu na zékladé principu evidence-based medicine

Nepretrzity operativni kontakt s ostatnimi pracovniky tymu je soucasti praxe provozované v centrech
dusevniho zdravi. V ramci této praxe byly vyhodnocovany dva pfristupy: intenzivni case management a
asertivni komunitni 1é¢ba.

Intenzivni case management sniZuje potfebu hospitalizace a zvySuje u pacientl udrZeni se v 1éCbé;
celkové vede ke zlepSeni socidlnich funkci. Efekt je nejvice zfetelny u osob svysokou mirou
hospitalizace.

Asertivni komunitni [é¢ba zlepSuje klinicky stav a spokojenost u pacientl. Dale asertivni komunitni 1é¢ba
podstatné snizuje naklady hospitalizacni péce.

1.Dieterich M, Irving CB, Bergman H, Khokhar MA, Park B, Marshall M. Intensive case management for
severe mental illness. Cochrane Database Syst Rev. 2017 Jan 6;1:CD007906. doi:
10.1002/14651858.CD007906.pub3.

2. Marshall M, Lockwood A. WITHDRAWN: Assertive community treatment for people with severe
mental disorders. Cochrane Database Syst Rev. 2011 Apr 13;(4):CD001089. doi:
10.1002/14651858.CD001089.pub?2.

3.Vijverberg R, Ferdinand R, Beekman A, van Meijel B. The effect of youth assertive community
treatment: a systematic PRISMA review. BMC Psychiatry, 2017, 17(1), 284. doi: 10.1186/s12888-017-
1446-4.

4. Roberts E., Cumming J, Nelson K. A Review of Economic Evaluations of Community Mental Health
Care, Med Care Res Rev., 2005, 62(5), 503-43.

b) porovnani s prokazanym IéCebnym prFinosem existujicich postupu ve stejné ¢i obdobné indikaci,
pokud je to mozné

Vysledky praxe komunitni psychiatrie byly srovnavany s tradi¢ni psychiatrickou hospitalizacni péci a
ukazaly jeji vyhodnost v oblasti klinického zlep3eni, kvality Zivota a funkcéniho stavu.

1. Leff J, Trieman N. Long-stay patients discharged from psychiatric hospitals. Social and clinical
outcomes after five years in the community. The TAPS Project 46. Br J Psychiatry, 2000, 176, 217-23.

2. DeSisto MJ, Harding CM, McCormick RV, Ashikaga T, Brooks GW. The Maine and Vermont three-
decade studies of serious mental illness. I. Matched comparison of cross-sectional outcome. Br J
Psychiatry, 1995, 167(3), 331-8.

c) ocekavany ekonomicky dopad do systému vefejného zdravotniho pojisténi (napf. u novych
vykonU uvést pocet ocekavanych vykonl za rok nebo uvést, které dfivéjsi vykony novy vykon
nahrazuje apod.)

‘ V prvni fazi reformy psychiatrie s predpokladanymi 30 CDZ, pfi jejich obsazenosti priimérné 270 ‘
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pacienty ro¢né a odhadem jednoho operativniho kontaktu s ostatnimi pracovniky tymu na jednoho
pacienta 1x za 1-2 tydny by $lo zhruba 0 210 a7 421 tis. vykon/rok.

V delim €asovém horizontu pfi existenci 100 CDZ v CR by se za obdobnych parametrd jednalo o 700 aZ
1400 tis. vykon(/rok.

d) zplUsob Uhrady v dalSich zemich (zda je vykon hrazen z prostredki verejného zdravotniho
pojisténi s uvedenim zemé a citaci zdroje...)

Psychiatrické komunitni sluzby jsou v jinych zemich EU hrazeny z verejnych zdroji nebo zdroju
verfejného zdravotniho pojisténi. Soucdsti téchto sluzeb jsou i nepretrzity operativni kontakt s ostatnimi
pracovniky tymu.

VIll.  ZPRACOVATEL TOHOTO NAVRHU

Jméno autora: | MUDr. OndFej P&, Ph.D.

Telefon, e-mail: | +420603429321, eset.pec@volny.cz

Odborna spolecnost: ‘ Psychiatrickd spole¢nost CLS JEP

Datum a podpis: | 21.12.2018

Odborna spolecnost odsouhlasila dne:

Evidovano pod ¢. ‘
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