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REGISTRACNI LIST ZDRAVOTNIHO VYKONU

na zakladé registracniho listu (RL) je vykon zadavan do elektronické databaze k seznamu zdravotnich vykont
s bodovymi hodnotami, ktera je podkladem k vydani pfislusné vyhlasky

UPOZORNENI: POKUD NEBUDOU VESKERE INFORMACE O VYKONU RADNE VYPLNENY, MINISTERSTVO
ZDRAVOTNICTVi REGISTRACNI LIST NEPRIJME

Nazev vykonu | Vy3etteni AQoL

Cislo vykonu? 99749

I.  TENTO REGISTRACNI LIST JE PREDLOZEN JAKO (ODPOVIDAJICi ZASKRTNOUT)

X] Névrh nového vykonu do seznamu zdravotnich vykond
[ ] Navrh zmény adajd u vykonu &islo

[ ] Doplnéni tdajd u vykonu &islo

[ ] Névrh na vyfazeni vykonu &islo

Zdlvodnéni ndvrhu na zarazeni nového vykonu

AQol (Assessment of Quality of Life) je dotaznikovy nastroj pro vysetieni kvality Zivota vztazenou ke
zdravi. Kvalita Zivota je zasadni sledovanou proménnou v cilech reformy psychiatrické péce (viz
Strategie reformy psychiatrické péce CR z roku 2014).

V Centrech dusevniho zdravi (CDZ) je nastroj pouZivan pro vysSetreni kvality Zivota a zmén kvality Zivota
v prlbéhu péce poskytované CDZ. VysSetfeni AQolL se pouZiva pfi vstupu pacienta do CDZ a dale
v Sestimésicnich intervalech.

Zdavodnéni ndvrhu na vyrazeni vykonu, véetné uvedeni, zda ma byt vyfazen bez nahrady, je obsazen ve
vykonu jiném, ¢i zda bude nahrazen jinym nové navrhovanym vykonem a kterym

Zdravotnicky subjekt, ktery navrhuje zménu udajd, odborna spolecnost (adresa, datum)

Psychiatrickd spole¢nost CLS JEP
Ke Karlovu 11
Praha 2

Autorska odbornost, kterd garantuje spravnost Udaji v RL a na jejimZ pracovisti je vykon nejcasté;i
provadén

1y ptipadé, ze se jednd o novy vykon, uvedte ndvrh &isla vykonu
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‘ (305) psychiatrie

Dalsi odbornosti, které jsou opravnény vykon provadét

\ (901) klinicka psychologie, (914) psychiatricka sestra

.  UDAIJE O VYKONU

Popis (charakteristika) vykonu — text rozvijejici nazev vykonu, stru¢né charakterizujici vykon, pfipadné
jeho provedeni. Mohou se zde také uvadét vykony, na které tento vykon navazuje, nebo, které se s nim
mohou spole¢né vykazovat.

Pozndmka: Text je soucdsti vyhldsky.

Vysetfeni kvality Zivota pomoci hodnoticiho nastroje AQoL. SlouZi pro sledovani stavu pacienta v Centru
dusevniho zdravi (CDZ).

Omezeni vykonu mistem jeho provedeni (vyberte jednu mozZnost)

[ ] N bezomezeni

[ ] A pouze ambulantné

[ ] H pouze pti hospitalizaci

[ ] H/J pouze pti hospitalizaci, event. jednodenni

[X] S jen na specializovaném pracovisti, ve vybranych zatizenich (je nutné uvést

charakteristiku takového zafizeni, specidlni vybaveni Ci pfistroje, apod.)

Centrum dugevniho zdravi dle Véstniku Mz CR 5/2016

[ ] SA jen na specializovaném pracoviéti ambulantné
[ ] SH jen na specializovaném pracovisti p¥i hospitalizaci

Omezeni vykonu frekvenci - vztaZzenou na jednoho pacienta a jedno nebo vice ¢asovych obdobi, pokud je
mozné jeji vyjadreni a dale u vykonU, které jsou vykazovany opakovanim vykonu, protoZe v jejich
textovém udaji je pfimo uvedeno trvani @ xx minut:

a) vjednomdni ... 1/1den..ccccncneeeiiiieenn.
b) vjednom Ctvrtleti e,
c) vjednomroce = ... B/1r0Kuuueeeiviiiieeeiinnennn,

Navrhovany zpUsob Ghrady - navrhované zaskrtnout

X] P vykon pIné hrazen z vefejného zdravotniho pojisténi

[ ] N nehrazen z vefejného zdravotniho pojidténi

[ ] z vykon hrazen z vefejného zdravotniho pojisténi po schvaleni
revizniho lékare pfislusné zdravotni pojistovny

[ ] W vykon hrazen z vefejného zdravotniho pojisténi za uréitych podminek,
pokud neni uvedeno jinak, je touto podminkou provedeni vykonu
ze zdravotni indikace
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ll.  DEFINICE VYKONU

1. Cim vykon za¢ina

Pracovnik seznami pacienta s uUéelem a vyznamem hodnoticiho néastroje, struéné popise strukturu
dotazniku a zpUsob, jakym ho ma pacient vyplnit.

2. Pfesny obsah a rozsah vykonu

Vlastni dotaznik vyplfiuje pacient. Dotaznik AQoL-8D je sestaven z 35 otdzek, které popisuji osm
dimenzi: samostatné bydleni, Stésti, dusevni zdravi, zvladani, vztahy, sebelcta, bolest a smysly. Ke
kazdé otdzce ma pacient zvolit jednu z péti moznych odpovédi: nikdy, zfidka, nékdy, ¢asto, skoro vzdy
se skorem od 1 do 5. Hodnoceno je obdobi posledniho tydne. Zodpovézeni otazek primérné trva 5,5
minuty, avSak u pacientd s dusevni poruchou mize trvat déle. Pracovnik poskytuje pacientovi podporu.
Pribéiné se ujistuje, zda pacient rozumi otazkdm a popripadé poskytne vysvétleni. Poté pracovnik
pomoci pfedem pfipravené databaze nebo formulare odpovédi pacienta vyhodnoti.

3. Cim vykon kongi

Zaznamem do zdravotnické dokumentace.

IV. UDAJE O OBVYKLYCH HODNOTACH TRVANi ZDRAVOTNIHO VYKONU A SPOTREBE ODBORNE
PRACE NOSITELE VYKONU

Obvykla doba trvani celého vykonu v minutach |30

Pozndmka: V pripadé vykoni poskytovanych skupiné pacientt je tfeba uvést cas na jednoho pacienta.

Obvyklé trvani Cinnosti nositele zdravotniho vykonu a minimalni poZadovana kvalifikace pro uUhradu
vykonu z verejného zdravotniho pojisténi

1. Lékafri (Symbol L1, L2, L3)

funkce minimalni pozadovana kvalifikace nezbytny cas
(vySetfujici, ....) Symbol praxe mzdovy index dalsi pozadavky v minutach
L3 Specializa¢ni 30
vzdélani v oboru
psychiatrie
L

2. Jini zdravotnicti pracovnici a jini odborni pracovnici s vysokoskolskym vzdélanim:

3/6




Ve " MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

- CESKE REPUBLIKY

e VNP (nelékarsky zdravotnicky pracovnik s vysokoskolskym vzdélanim) - klinicky psycholog,
klinicky logoped, zrakovy terapeut a v pfipadé fyzioterapeuta i bez vysokoskolského vzdélani,
popf. s vy$Sim odbornym vzdéldnim — Symbol K1, K2, K3

funkce minimalni poZadovana kvalifikace nezbytny cas
Symbol praxe mzdovy index dalsi pozadavky v minutach
K
K

e JOP (jiny vysokoskolsky vzdélany pracovnik ve zdravotnictvi) - Symbol J1, J2

funkce

minimalni poZzadovana kvalifikace

Symbol

praxe

mzdovy index

dalsi pozadavky

nezbytny cas

v minutach

J

J

3. Ostatni zdravotnicti pracovnici - NLZP (nelékarsky zdravotnicky pracovnik) - Symbol S1, S2, S3, S4

Funkce minimalni poZzadovana kvalifikace nezbytny cas
Symbol praxe mzdovy index dalsi pozadavky v minutach
S
S

V. UDAIJE O MATERIALU A LECICH PRiIiMO SPOTREBOVANYCH PRI VYKONU

Pfimo spotfebovanym materidlem se rozumi hromadné vyrabéné lécCivé pfipravky, individudiné
vyrabéné |écivé pripravky, spotfebni zdravotnicky material, stomatologické vyrobky pro dospélé a
stomatologické vyrobky pro déti (skupiny PZT 1 - 5), které jsou pfi vykonu obligatorné spotiebovany
v pocitatelném mnozstvi.

Jako ZULP/ZUM ANO se oznadi lééivy pripravek nebo material, ktery mizZe, ale nemusi byt pouZit,
pfipadné je pouZzit v rlzném mnozstvi.

Léky (kody se ¢erpaji z ¢iselnika SUKLu ev. VZP)

sk. kod Nazev mérna pocet cena za cena ZULP
Léciv jednotka spotfeb. | jednotku | celkem | (ANO/NE)
jednotek
Materidl (kédy se erpaji z Eiselnikd SUKLu ev. VZP)
| sk. PZT | kéd | Nazev | mérna | pocet cena za cena ZUM
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jednotka spotfeb. | jednotku | celkem | (ANO/NE)
jednotek

Pozndmka: u chemikdlii se uvadi do kolonky ndzev kromé ndzvu produktu, velikost baleni (pr. 1L, 4L, 10
Kg, 2g, atp.), chemicky vzorec (strukturni), stuperi poZadované Ccistoty (technicky, puriss. atp.) a specidlni
kvality (p.a., p.a. plus, HPLC, UV spektroskopii, TraceSelect atp. ), CAS Cislo - registracni ¢islo Chemical
Abstract

VL.
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POUZITE PRISTROJE

Specifické pristroje pouzivané v daném vykonu

Kod

nazev pristroje Pofizovaci Zivotnost |pocet |[ndklady na udrzbu
hodnota v letech pouziti |v % pot. Ceny

Viceucelové (obecné) pristroje

Kod nazev pfristroje Pofizovaci Zivotnost | pocet |ndklady na udribu
hodnota v letech pouziti |v % pof. Ceny
Pozndmbka:

1. U materidld, pristroji a Iéka je tfeba vyplnit co nejobecnéjsi udaje, véetné Ciselného kddu, pokud
je zndm - nikoliv firmy a firemni ndzvy.

2. Pokud jde o doplnéni do vykonu nové polozky, kterd neni v Ciselniku SZV, pak je nutno vyplnit
pfiloZenou Zddost o priddni nové poloZky do Ciselnikii SZV, kterd je dostupnd na internetu.
Doplnéni do ciselniki SZV (po kontrole a schvdleni Pracovni skupinou k SZV MZ) provede sprdvce
databdze SZV.

3. Porizovaci hodnota se uvddi jako konecnd cena (véetné DPH).

4. Zivotnost je doba rediné pouZitelnosti pfistroje (nikoliv odpisovd doba).

5. Pocet pouZiti vyplriovat jen v pfipadech, kdy je stanoven vyrobcem.

VIl. POSOUZENI UCINNOSTI VYKONU

a) posouzeni medicinské efektivity vykonu na zakladé principu evidence-based medicine

Nastroj AQoL pro posouzeni kvality Zivota vztazené ke zdravi byl vytvoren se zvlastnim zietelem, aby

citlivé zachycoval zmény v kvalité Zivota v oblasti dusevniho zdravi a u zdravotnich stav(, na které ma
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znacény vliv pfitomnost handicapu. AQol lze pouzit jako psychometricky ndstroj anebo jako nastroj k
méreni QALY (quality-adjusted life-year). U nastroje AQolL byla zjisténa uspokojiva prediktivni a
konvergentni validita a vysoka test-retest reliabilita (Richardson et al., 2014). Pro nastroj byly rovnéz

vytvoreny populacni normy (Maxwell et al., 2016).

b) porovnani s prokdzanym lécebnym pFinosem existujicich postupl ve stejné ¢i obdobné indikaci,
pokud je to mozné

Hodnotici nastroje v béZzné klinické psychiatrické péci se doposud nevyuZivaly.

c) ocekdvany ekonomicky dopad do systému verejného zdravotniho pojisténi (napf. u novych
vykonl uvést pocet ocekavanych vykon( za rok nebo uvést, které drivéjsi vykony novy vykon
nahrazuje apod.)

V prvni fazi reformy psychiatrie s predpokladanymi 30 CDZ, pfi jejich obsazenosti primérné 270
pacienty ro¢né, by $lo o 16200 vysetfeni/rok.

V del$im ¢asovém horizontu pfi existenci 100 CDZ v CR by se za obdobnych parametri jednalo o 54000
vys./rok.

d) zplGsob dhrady v dalSich zemich (zda je vykon hrazen z prostredki verejného zdravotniho
pojisténi s uvedenim zemé a citaci zdroje...)

Psychiatrické komunitni sluzby jsou vjinych zemich EU hrazeny zvefejnych zdroji nebo zdroju
verejného zdravotniho pojisténi. Soucasti téchto sluzeb je i posouzeni zavaZnosti zdravotniho stavu a
postizeni jako kritéria pro vstup do sluzeb nebo setrvani v nich.

VIll.  ZPRACOVATEL TOHOTO NAVRHU

Jméno autora: | MUDr. Ondfej P&, Ph.D.

Telefon, e-mail: | +420603429321, eset.pec@volny.cz

Odborna spolecnost: ‘ Psychiatrickd spole¢nost CLS JEP

Datum a podpis: ’ 30.11.2018

Odborna spolecnost odsouhlasila dne:

Evidovano pod ¢.
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